
Repas du 4 Aout à la Bastide Enchantée Solliès-Toucas 

Pour la participation habituelle 

Apéritif 

Entrée 

1 -Salade poulpe vinaigrette aux agrumes 

Ou 

2 – Terrine de campagne maison 

Ou 

3 – Tarte fine à la tomate 

Trou Provençal 

Plat 

4 - Cannelloni maison 

Ou 

5 - Dos de merlu sauce aux crustacés, riz et légumes 

Ou 

6 – Suprême volaille rôti, jus de thym et citron, écrasé à la truffe 

Dessert 

Omelette norvégienne 

Café, Crémant 

Vin rouge, rosé 

Réponse impérative le 27 juillet dernier carat avec le choix de menu 

Toujours pareil soit zamba.jm@hotmail.fr ou 06 85 42 72 72 

 

Le secrétaire 

JMZ 


